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Essentiëel kenmerk van beide: een (negatief) 
terugkoppelsysteem
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Cybernetica en endocrinologie: 
kenmerkende overeenkomsten

EenEen kleinklein signaalsignaal stuurtstuurt eeneen veelveel belangrijkerbelangrijker
proces/stofproces/stof aanaan::

ThermostaatstroompjeThermostaatstroompje ~~ ~~ verwarmingsketelenergieverwarmingsketelenergie
TSH ~~ TSH ~~ schildklierhormoonschildklierhormoon
InsulineInsuline ~~ glucose~~ glucose

SturendSturend signaalsignaal is even is even aanaan en en dandan weerweer uituit
PulsatiliteitPulsatiliteit

ProcesProces wordtwordt geregeldgeregeld rondomrondom eeneen setset--pointpoint
OptimaalOptimaal energieverbruikenergieverbruik
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Waarom complexer? 
1: analytisch

VeelalVeelal geengeen eenduidigeeenduidige standaardenstandaarden
VeelalVeelal geengeen eenduidigeenduidig analytanalyt
isoiso--analytenanalyten is is wisselendewisselende concentratiesconcentraties
ZeerZeer lagelage concentratiesconcentraties
VeelalVeelal verschillendeverschillende antilichamenantilichamen
Grote Grote biologischebiologische variatievariatie
Grote Grote biologischebiologische diversiteitdiversiteit
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Waarom complexer? 
2: klinisch

DoelDoel van de van de aanvraagaanvraag zeerzeer verschillendverschillend::
EE2 2 bijbij prepuberaleprepuberale meisjesmeisjes of of bijbij IVF?IVF?
hGHhGH bijbij tete kleinekleine gestaltegestalte of of bijbij acromegalieacromegalie??
FysiologischeFysiologische ontregelingontregeling of of tumoraletumorale ontregelingontregeling??

VeelalVeelal geengeen eenduidigeenduidig analyt:analyt:
21 21 variantenvarianten van hCGvan hCG
> 8 > 8 variantenvarianten van van hGHhGH
? ? VariantenVarianten van TSHvan TSH
VitamineVitamine--DD22 en Vitamineen Vitamine--DD33

MeerdereMeerdere regelsystemenregelsystemen met met hetzelfdehetzelfde doeldoel
Glucose: Glucose: insulineinsuline, glucagon, , glucagon, cortisolcortisol, , hGHhGH, IGF, IGF--1, 1, enzenz

PulsatiliteitPulsatiliteit
Grote Grote biologischebiologische diversiteitdiversiteit

ACTH ACTH bijbij paardpaard en en mensmens gelijkgelijk
TSH TSH bijbij katkat en en mensmens verschillendverschillend
CorticosteronCorticosteron bijbij de rat en de rat en CortisolCortisol bijbij de de mensmens
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Groeihormoonharmonisatie: 
Feit of Fictie?
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Endocrinologie ~ cybernetica 
Cybernetica # endocrinologie

In In beidebeide gevallengevallen gaatgaat het het omom de de aansturingaansturing van van 
processenprocessen, , waarbijwaarbij vragenvragen opkomenopkomen alsals::

doeldoel??
waaromwaarom??
hoe?hoe?
voorvoor wiewie??
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Harmonisatie: voor wie eigenlijk?
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Vanwege meestal de onmogelijkheid tot Vanwege meestal de onmogelijkheid tot 
standaardisatiestandaardisatie, , 
is er soms slechts de mogelijkheid tot is er soms slechts de mogelijkheid tot 
harmonisatieharmonisatie..
Die complexiteit ziet de Sectie Die complexiteit ziet de Sectie 
Endocrinologie als een uitdaging.Endocrinologie als een uitdaging.
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