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Protozoa

— Balantidium coli

— Cryptosporidium sp

— Cyclospora cayetanensis

— Cystoisospora belli

— Dientamoeba fragilis

— Entamoeba histolytica/dispar
— Giardia lamblia

— Microsporidium sp

— Blastocystis hominis

— Chilomastix mesnili

— Endolimax nana

— Entamoeba coli

— Entamoeba dispar

— Entamoeba hartmanni
— lodamoeba bditschlii

* Wormen

— Ascaris sp
Diphyllobothrium sp
Enterobius vermicularis
— Fasciola sp

— Hymenolepis nana
Hymenolepis diminuta
Mijnworm
Schistosoma sp

— Strongyloides stercoralis
Trichuris trichiura
Taenia sp
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Monster D

— Diphyllobothrium sp. eieren

15 van de 80 deelnemers: doorgestuurd naar elders

10 geen uitslag

54 deelnemers maximale score (98,2 %)

1 deelnemer puntenaftrek (Ascaris sp.)



Infected crustacean ingested
by small freshwaler fish

Procercoid farva released from,
enustacoan, dovelops into
plrocercodlane @)

Predator fish eats
© lnected s fish

tp: T dpd ede. govidpdx

s L
/ A+ tiecive Stage
Procercoid larvag Humaningests @ A= Diagnostic Stage
i faw or undercooked,
of custaceans ociod o

}fr@

Coracidia hatch from Adults.in smal intestine
eggs and are ingested

Syensacens. ©

ids re
) Prosioniss release

]

in water passed in fees

Rauwe of gerookte zoetwatervis
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Veelal asymptomatisch beloop
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Rauwe of gerookte zoetwatervis

In europa endemisch in landen met veel meren; finland
Baltische zee / Rusland (strogonina)
Canada, noord amerika, Japan

Veelal asymptomatisch beloop
Buikpijn, misselijkheid, gebrek eetlust, gewichtsverlies
(wormload)

Eosinofilie (early infection)
Vitamine B12 deficiéntie (pernicieuze anaemie)
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+ Monster E

— Entamoeba histolytica/dispar
+ sporadisch G. lamblia, D. fragilis, E. nana, E. coli, E. hartmanni

17 van de 80 deelnemers: doorgestuurd naar elders
10 geen uitslag
47 deelnemers maximale score (89 %)

6 deelnemers puntenaftrek

puntenaftrek indien E. histolytica/dispar niet opgegeven of E. histolytica
gerapporteerd

overige protozoaire species niet betrokken bij performance score

2018-2
* Monster C
- Ascaris sp. Trichuris trichiura

48 deelnemers beide eieren = maximale score (90,9 %)
4 deelnemers enkel T. trichiura, 1 deelnemer enkel Ascaris sp.

* Monster D

- Taeniasp.
+ sporadisch Blastocystis sp., E. nana, E. hartmanni

51 van de 53 deelnemers rapporteerden Taenia sp. (96 %)




2018-3 2018-3

* Monster D * Monster D
— Strongyloides stercoralis rhaditiforme larven — Strongyloides stercoralis rhaditiforme larven
11 van de 80 deelnemers: doorgestuurd naar elders 11 van de 80 deelnemers: doorgestuurd naar elders
12 geen uitslag 12 geen uitslag
51 deelnemers maximale score (90 %) 51 deelnemers maximale score (90 %)
8 deelnemers puntenaftrek 8 deelnemers puntenaftrek
puntenaftrek indien S. stercoralis niet gerapporteerd (maar wel puntenaftrek indien S. stercoralis niet gerapporteerd (maar wel
protozoaire species) of mijnworm protozoaire species) of mijnworm

+ Monster E
— Fasciola sp.

100% score

2018-4 2018-4

» Monster C * Monster C
— Cyclospora cayetanensis — Cyclospora cayetanensis
51 v.d. 56 deelnemers maximale score (91 %) 51 v.d. 56 deelnemers maximale score (91 %)
5 deelnemers puntenaftrek 5 deelnemers puntenaftrek
puntenaftrek indien geen Cyclospora gerapporteerd (3x) of Giardia puntenaftrek indien geen Cyclospora gerapporteerd (3x) of Giardia
lamblia, of Entamoeba histolytica lamblia, of Entamoeba histolytica

+ Monster D
— Giardia lamblia

55 v.d. 56 deelnemers maximale score (98,2%)
1 deelnemer puntenaftrek (Cyclospora cayetanensis gerapporteerd)



Giardia lamblia

1681: Antonie van Leeuwenhoek; microscopist uit Delft

1978 : Giardia werd erkend als human pathogene parasiet; dit
gebaseerd op symptomatologie en dunne darm pathologie bij
personen bij wie de parasiet uit de ontlasting geisoleerd kon worden
(Koulda and Nohynova 1978)

1981: Giardia lamblia toegevoegd aan de lijst humaan pathogene
parasieten van de WHO

2006: Giardia toegevoegd aan WHO “Neglected Disease Initiative”
(Savioli et al, 2006)

Giardia lamblia
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Humans acquare nfection
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The life-cycle of Giardia lamblia

Cysts excyst;
trophozoites adhere to
epithelium of small
intestine and multiply
by binary fission

Cysts passed
in faeces

3
Water-associated
hosts {if endemic)




Estimated worldwide prevalence of parasitic disease
Global prevalence {millions)

Hookworms any
Trichuriasis -
Ascariasis .

Amoehiasis

Malaria -y

Giardiasis
Schistosomiasis
Strongyloidiasis

Data from World Health Organisation

Nederland

N= 17 miljoen

Epidemiologie

» Cosmopolitisch
» Prevalentie populatie afhankelijk

— Hoger bij suboptimale hygiéne / riolering
— Kwalliteit van drinkwater
— Zich ontwikkelende landen

— Kinderdagverblijven
— Persoonlijke hygiéne / instituten

Prevalentie NL

» Populatie afhankelijk

— Asymptomatisch dragerschap 2-3%
» N=360.000

— Duur klachten
« acute Gl in huisartspraktijk + 5%
« aanhoudende diarree 2 10 dagen * 14%

— Ziekenhuis < Huisartspraktijk



Age-distribution Seasonal distribution

(N=892 patients; numbers represent percentages) (N=892 patients; numbers represent percentages)
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Klinische presentatie
spectrum ziekte

Asymptomatisch / gunstig
Mild; intermitterend, niet pluis gevoel
Acute diarree

Chronisch; persisterende diarree, afwijkingen
architectuur darmepitheel, malabsorptie (kinderen:
failure to thrive / impaired cognitive development)



“some people benefit from their carrier state”

« Observation: asymptomatic carriers in day care centers
in Israel tended to have fewer symptoms related to GI-
and respiratory tracts as compared to Giardia free
children

(1sh-Horowicz et al Asymptomatic giardiasis in children. the Journal of Infectious Diseases 1987;156:974-84)

« Observation: asymptomatic giardiasis in rural Tanzanian
children “protects” against diarrhea

(J Veenemans, T Mank, M Ottenhof etal Protection against diarrhea associated with Giardia intestinalis is lost with
multi-nutrient supplementation: a study in Tanzanian Children. Plos Neglected Tropical Diseases, Research Article
published 7 juni 2011 10.1371/journal.pntd 00158

Klachten bij symptomatische giardiasis

+ diarree (aanhoudend of intermitterend)
* papperig, plakkerig, stinkend, drijft op water
+ gezwollen buik

» winderigheid

* buikpijn

* buikkramp

* misselijkheid

+ overgeven

» gebrek aan eetlust

» gewichtverlies / afplatting groeicurve

» koortsig

Klinische presentatie
spectrum ziekte

« Mild; intermitterend, niet pluis gevoel
< Acute diarree

« Chronisch; persisterende diarree, afwijkingen
architectuur darmepitheel, malabsorptie (kinderen:
failure to thrive / impaired cognitive development)

Klinische presentatie
spectrum ziekte

e Extra intestinale manifestaties:

— Arthritis

— Aphteuze ulceraties

— Urticaria

— Overgevoeligheid voedsel allergenen

— Micronutriént deficiénties (Fe, Zn, Vit A, Vit B;,)
— Oculaire afwijkingen (uveitis, arteritis retina)
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“risico factoren” chronische giardiasis

* Gastheer gerelateerd
* Immuun status
» Hypogammaglobulinemie (IgA deficiéntie)
* Leeftijd
* Voedingsstatus

+ Parasiet gerelateerd
* Infectie dosis
* Genotype (assemblage)

Moleculaire typering van Giardia

Targets (PCR-RFLP /sequencing / MLST)

— 18s rDNA

— GdH (glutamate dehydrogenase)

— R-giardine

— tpi (triose phosphate isomerase)

— Elongationfactor-1a

— GLORF-C4 (G lamblia open reading frame C4)

Giardia species en genotypes
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humane Giardiasis

* G lamblia assemblage A & B

» Diverse studies relatie klinische presentatie en
assemblage

+ Studie resultaten niet eenduidig
« Verschillen in studieopzet (studiepopulatie)
+ in- en exclusiecriteria
« Bacteriele - / virale verwekkers etc

Effecten therapie

- snelle respons zonder sequélae

- niet effectief

- dosis / compliance

- resistentie

- tijdelijke lactase deficiéntie
- post infectieus IBS

- herinfectie

Therapie

Eerste lijn: 5-nitro-imidazole derivaten

CH.CH,OH
metronidazol / Flagyl® OZNTN\/C“E
volwassenen: 500 mg 3dd x 7-10d ‘ lN
kinderen: 10 mg/kg 3 dd x 7-10 d

Zwangerschap / borstvoeding:
paromomycine / Humatin®
10 mg/kg 3 dd x 7d

“Bergen” outbraak

« Bergen / Noorwegen

* Herfst 2004

* waterzuiveringsinstallatie
* N=1262

* 2 jaar na giardiasis
— Post-infectious fatigue 41% (419 out of 1017)
— Abdominal symptoms 38% (389 out of 1017)

Robertson et al iasis — why do the never stop?

Trends in Parasitology 2010; 26(2):75-82

Mgrch et al Severity of Giardia infection associated with post-infectious fatique and abdominal
symptoms two years after. BMC Infectious Diseases 2009,9:206

available from http:/Aww.biomedcentral.com/1471-2334/9/206
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“Although giardiasis is considered by most
medical practitioners to be an easily treated
infection, prolonged symptoms due to, or
following, Giardia lamblia infection can have
a significant impact on quality of life”

Robertson et al Gi: is — why do the i never stop?
Trends in Parasitology 2010; 26(2):75-82
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