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De osmolaliteitsmeting 
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Algemene Hematologie en Chemie 
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DeOsmo Station OM-6050
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* USC is short for "Ultra Supercooling", a 
measurement method which adopts a 
unique technology aimed at assessing 
osmotic pressure. This technique has been 
developed by ARKRAY in order to rapidly 
lower the temperature to freezing point. 

Methode: USC* methode (vriespuntsverlaging)

DeOsmo Station OM-6050
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Meting van vriespuntdepressie (∆Tf) :
mOsmol/kg = ∆Tf / kf

kf = vriespuntconstante van water

- Osmolaliteit = Ф.n.M = mOsmol/kg H2O

Ф : osmotische coëfficient
n : aantal gedissocieerde deeltjes

M : molaliteit in mol/kg H20

- Osmolariteit =mOsmol/L solution

DeOsmo Station OM-6050
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-Klinische toepassingen:

Serum: e.g.osmol gap(toxinen) en non-
ketotische hyperglykemie, (SIADH)

Urine: e.g.inschatten concentratievermogen 
van de nier bij een dorstproef (diabetes 
insipidus)

DeOsmo Station OM-6050
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Osmolaliteitsgap=  
Gemeten serum osmolaliteit – berekende serum osmolaliteit

(Berekende osmolaliteit = 2 x [natrium] + [glucose] + [ureum])

Normale osmolgap = ~10 mOsmol/kg

Klinische toepassingen: 
e.g. methanol, ethanol en ethyleenglycol intoxicaties

De osmolgap
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Het probleem in serum

Afwijking van ongeveer 10 mOsmol/kg
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VervolgactiesHet probleem in urine?

Probleem alleen aantoonbaar in serum en niet in urine
( in urine eerder ietsjes verhoogd (~2mOsmol/kg)
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- Contact opgenomen met Menarini 
- Elders bleken er ook problemen te zijn, 

waaronder het IJsselland (Cappelle a/d 
IJssel) en St. Radboud (Nijmegen)

- Rondzending opgestart

- Ook problemen in UMC Groningen

Vervolgacties
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- 6 SKML monsters (2007.2 rondzending)

- 10 patiëntensera

- Meting op Osmo Stations en Wescor 
(dampspanningsmeter)

- Meting in LUMC, IJsseland Zkh en St. 
Radboud Zkh

Rondzending
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Verschil Osmostations met SKML consensus

Identity line
Y = X

y = 0,9833x - 0,4833
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Vergelijkbaarheid sera en SKML monsters

y = 0,9394x + 13,119
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Ofwel, commuteerbaarheid van SKML monsters
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Probleemschets

-Negatieve bias in serum van de Osmostations tov 
andere osmometers in SKML rondzending

-SKML monsters commuteerbaar met 
patientensera

-Wat nu….?

-Wat meten we nu eigenlijk….?
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Terug naar de basis!

Relatie osmolaliteit met osmolariteit:
Osmol/L = Osmol/kg * (a  – b)

a: Dichtheid oplossing in kg/L (plasma= 1,025 kg/L)

b: Concentratie opgeloste stof  in kg/L (plasma> 0.03 kg/L)

Dus Osmol/l = Osmol/kg * (<1 kg/L)

Dus osmolaRiteit is altijd lager (1-2%) dan osmolaLiteit in 
plasma monsters.

SKML monsters geven lagere waarden, dus mogelijk 
meting osmolaRiteit
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Experiment

Toevoegen (zoutvrij) albumine aan 1 L NaCl 
(165mM) oplossing*

* Uitgevoerd door dr. WHA de Jong, UMCG

-Aanmaak 1 oplossing van 165 mM NaCL

-Uitverdeling naar 5 oplossingen met een eindvolume van 1 L 

-Toevoeging van steeds hogere hoeveelheden albumine (van 0 tot 80 g/L)

-Meten van osmolaliteit en dichtheid van de oplossingen

-Meten van de volumetoename
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Hypothese: er wordt osmolariteit gerapporteerd

Osmol/L = Osmol/kg * (a  – b)

~ *

NaCl 

(165mM)

Albumine 

conc. 

(g/L)

Aantal 

osmol 

Albumine/

L

NaCl 

conc. 

(g/l)

Aantal 

osmol 

NaCl/L

Berekende 

osmolaliteit

Dichtheid 

oplossing 

(kg/L) = a

Conc. 

opgeloste 

deeltjes 

(kg/L) =b

a-b

Berekende 

osmolariteit

Gemeten 

"osmolaliteit"
monster 1 0 0,0 9,6 330 330,0 1,004 0,010 0,99 328,1 277,0
monster 2 10 0,2 9,6 330 330,2 1,010 0,020 0,99 327,0 281,0
monster 3 20 0,3 9,6 330 330,3 1,014 0,030 0,98 325,1 282,0
monster 4 40 0,6 9,6 330 330,6 1,022 0,050 0,97 321,5 288,0
monster 5 80 1,2 9,6 330 331,2 >1,035 0,090 0,95 313,1 290,0
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Voorlopige conclusie

• Aangezien het gemeten aantal osmolen 
toeneemt, terwijl bij het meten van 
osmolariteit deze juist zou moeten afnemen, 
lijken de experimenten niet te wijzen op het 
rapporteren van osmolariteit in plaats van 
osmolaliteit.
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Experiment 2 UMCG

Met correctie voor volumetoename

NaCl
167 mM

Albumine
Concentratie
(g/L)

Soortelijk
Gewicht
(kg/L)

Volume
Toename
(µl)

Gemeten
osmolaliteit

Verwachte
osmolaliteit

Berekende
osmolaliteit na
volumecorrectie

Monster 1 0 1.005 0 286 333 286

Monster 2 40 1.023 85 291 333 283

Monster 3 80 >1.035 110 297 333 286
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Toevoegen albumine aan NaCl oplossing

Afgewogen 
Albumine

Opgelost in NaCl 
(161mM)

Gemeten 
Osmolaliteit

Berekende 
osmolaliteit

monster 1 0 g 100 ml 306 330
monster 2 2 g 100 ml 308 332
monster 3 3 g 100 ml 310 332
monster 4 4 g 100 ml 310 332
monster 5 5 g 100 ml 312 332
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Wederwoord SKML
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SKML Combi serum 2009.4
Osmo Station t.o.v. andere instrumentgroepen

Methode
In mOsmol/kg H2O

n Gemiddelde Interlab CV Verschil t.o.v.
Overall Gemidd.

Ratio*

2009.4E
Spy

Monster

2009.4F
Regulier
Monster

2009.4E 2009.4F 2009.4E 2009.4F

Advanced Ins. 21 290 288 2.4% 1.9% 0 0 100

Fiske One Ten 4 292 291 1.2% 0.8% +2 +3 100

Gonotec 49 291 289 2.1% 2.4% +1 +1 100

Osmostation** 8 285 284 1.9% 2.4% -5 -4 100

Roche 6 289 289 2.2% 1.5% -1 +1 100

Wescor 9 290 288 1,6% 2.7% 0 0 100

Overigen 7 288 287 1.6% 0.6% -2 -1 100

Overall 104 290 288 2.1% 2.2% 0 0 100

** bias is onderschat omdat een aantal labs factoren heeft ingebouwd

Significante negatieve bias in serum!!!
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SKML Combi Urine 2010.1
Osmo Station t.o.v. Consensus Gemiddelde

Methode
Conc in mOsm/kg H2O

n A B C D E F

Overall 90 535.6
(1.6%)

532.8
(2.1%)

532.1
(1.4%)

524.8
(1.5%)

185.2
(2.7)

455.6
(1.6%)

Osmostation 6 537.5
(0.8%)

534.5
(1.0%)

534.3
(0.8%)

526.0
(0.9%)

186.2
(1.7%)

458.5
(1.5%)

Verschil in mOsm/kg 
Osmostation – Overall

+0.9 +1.7 +2.2 +1.6 +1.0 +2.9

Kleine positieve bias in urine!
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Verschillende biases voor sera (neg) en 

urines (pos) deden de invloed van eiwit –en

daarmee de relatie met de osmolaliteit/ 

osmolariteitsdiscussie- vermoeden.



24



25

Belang van eenduidige eenheden
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Osmostation - Arkray traceerbaarheidsketen
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Linguistiek als determinant van osmo bias?

Vlamingen hebben moeite met g en h.

Chinezen en Japannershebben moeite metl en r .

- Clint Eastwood � Crint Eastwood

- Hoe zou een discussie gaan over osmolaliteit en 
osmolariteit?
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Probleemlokalisatie

Osmo Station van Menarini veroorzaakt 

• in serum SKML monsters:een negatieve bias tov andere 
osmometers;

• in het serum spionmonster:exact dezelfde negatieve bias 
(commuteerbaarheid rondzendmonsters is daarmee bewezen!);

• in urine SKML monsters:een kleine pos. bias (aanwijzing dat 
dit geen calibratieprobleem is!)

• Groningse albumine spiking experiment lijkt uit te sluiten dat 
osmolaRiteit wordt gemeten (cave: alb. blanco?).
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Verklaring???

Sleutel zit bij Arkray (producent)                  
…………..      en Menarini (distributeur)!

+   onvolkomen traceerbaarheidsketen, in strijd met IVD 
98/79/EC 

+    partiële eenheid en incomplete manual 

+    albumine spiking exp. bevestigt osmolaliteitsmeting

+    andere verklaringen: USC, …?
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Wederwoord SKML

Osmolaliteit? 

Osmolariteit?

Osmorariteit!?


