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Aanleiding: 
vals verlaagde troponine T 
concentraties bij AMI patiënt







Achtergrond

 Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid biotine

(vitamine H) = 30 µg

 Referentie/streefwaarden biotine: 0.05−0.83 ng/mL

 Concentraties > 300 ng/mL in patiënten met hoge 

concentratie biotine behandeling

[1] Katzmann et al. Clin Biochem 2018; 60: 11–16

[2] Piketty et al. Clin Chem Lab Med 2017; 55(6): 780–788



Doel

 Effect biotine toevoeging beoordelen 

 Rondzending Hormonen in serum

 Vergelijking ronde met biotine vs ronde zonder biotine

 Worden de specificaties van de leveranciers behaald?



Biotine toevoegingen 

Jaar Toevoeging (ng/mL)

2019 ˜ 30 

˜ 300

2020 ˜ 15

˜ 150

2021 ˜ 300



% afwijking 

 Percentage verschil > 15% = afwijkend.

 Immunometrische/niet competitieve assay 

 vals verlaagde uitslag bij biotine interferentie.

 Competitieve assay 

 vals verhoogde uitslag bij biotine interferentie.



Biotine interferentie

niet-competitieve assay



Biotine interferentie

competitieve assay



Welke bepalingen/methoden last van 

biotine interferentie?

 Overzichtslijsten 

 < 85% voor immunometrische assays

 >115% voor competitieve assays

 Gemiddelden van de deelnemende laboratoria met de betreffende methode

 Vergelijken t.o.v. claims van leveranciers



2019 

Hoogste biotine toevoeging ˜ 300 ng/mL

Bepaling Methode Biotine - Biotine + Recovery (%)

TSH 

(mU/L)

Roche 

Cobas

9,3 0,4 4

FT4 

(pmol/L)

Roche 

Cobas

15,4 25,3 164





Landelijke werkgroep biotine 

interferentie 2019 

 Verificatie nieuwe biotine treshold claim Roche voor; 

• TSH 

• hs Troponine T 

• TSH receptor antistoffen 

 Biotine claim van Roche van 1200 ng/mL 

 Gecontroleerd op 2 concentratieniveaus

 Gepresenteerd door Dr. Hans Krabbe in dec 2019

 Conclusie: claims van Roche mbt de biotine gevoeligheid  worden bevestigd





2020 TSH Roche Cobas ˜ 150 ng/mL biotine

Bepaling Methode Biotine - Biotine + Recovery (%)

TSH 

(mU/L)

Roche 

Cobas

16,7 16,4 98



2021 FT4 ˜ 300 ng/mL biotine

2022 specificaties FT4 Cobas Roche assay: 

De test wordt niet beïnvloed door biotine 

< 4912 nmol/L of < 1200 ng/mL 

Bepaling Methode Biotine - Biotine + Recovery 

(%)

FT4 

(pmol/L)

Roche 

Cobas

e601/602

15 51 340

FT4 

(pmol/L)

Roche 

Cobas

e801

15 23 153



2021 ˜ 300 ng/ml biotine

Selectie andere leveranciers

Bepaling Methode Biotine - Biotine + Recovery (%) Treshold (ng/mL)

25 OH Vitamine D (nmol/L) IDS-iSYS 60,9 97,2 160 48

ACTH (pmol/L) IDS-iSYS 8,4 0,9 11 34
DHEAS (µmol/L) Siemens Atellica 3,9 28,2 723 12,5
Folaat (nmol/L) Atellica 15,8 71,2 451 30

Groeihormoon (mIU/L) IDS iSYS 10,8 0,3 3 72

Groeihormoon (mIU/L) Roche Cobas e601/602 10,0 0,3 3 30

Oestradiol (pmol/L) Dimension Vista 144 376 261 250



Conclusie

 Middels biotine toevoegingen konden specificaties leveranciers worden 

beoordeeld

 Meerdere bepalingen van meerdere leveranciers last van biotine interferentie

 Aantal leveranciers hebben biotine treshold succesvol verhoogd



Bedankt voor 

jullie aandacht!


